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2 1/2 dimenzió, 101
abszolút ingerküszöb, 22
agresszió, 54, 81, 87, 208–210, 226
akadály nélküli helyzet, 54
akkomodáció, 104
akromatikus, 102
aktivitás, 87, 140, 157, 183, 185, 186,

188, 194, 195, 197, 202, 206,
207, 211

alaklélektani iskola, 47, 106, 165, 210
alapérzelmek, 219
alkalmazott pragmatika, 269, 270
alkohol, 8, 78, 186, 196, 198
allél, 79, 80
álom, 68, 69, 138, 142, 175
álomfejtés, 68
álommunka, 68
általános lélektan, 7, 10
amplitúdó, 189
amygdala, 87, 209
anális szakasz, 64
antiszociális, 209
anyai viselkedés, 206
ARAS, 185, 190
arcmimika, 249, 251
arousal, 186, 187, 189, 192, 193, 239
asszociáció, 19, 68, 230
atmoszférahatás, 159
áttételezôdés, 175
autoerotikus, 62, 63
automatikus figyelem, 119
averzív kondicionálás, 41, 45
azonosítás, 66, 262
azonosulás, 60, 66, 210
befolyásolás, 286, 294, 296
beilleszkedés, 12
belátásos tanulás, 52, 54, 71

belsô kép, 22, 137
belsô modell, 90, 108, 139, 146
beszédaktus-elmélet, 266, 270
beszélôváltás, 247
bôrérzékelés, 22, 110
címkézés, 294
családi hasonlóság, 82
csapok, 97, 98
dedukció, 157
deklaratív tudás, 129
delta-hullám, 189
denotatív jelentés, 157
dichotikus helyzet, 115
diszkrimináció, 38, 39, 45
döntési kritérium, 119, 120
drive, 44, 202, 203
drive-redukció, 201, 202
drogdependencia, 196
éberség, 8, 119, 142, 183, 184, 202,

211
effektus-törvény, 39
efferencia-kópia, 104
egészleges stratégia, 156
egzisztenciális elôfeltevés, 263, 276
éhségközpont, 204
eidetikus kép, 139
elementarista pszichológia, 27
elfojtás, 66, 133
elhárító mechanizmus, 60, 66–68
ellenszín-folyamat, 103
elôfeltevés, 263, 275, 276
elsô vázlat, 101
elsôdleges folyamat, 59, 61
emlékezet, 47, 121, 126, 130–132,

134, 135, 139, 140, 156, 167
enaktív reprezentáció, 110
energia, 61, 62, 185–187, 209, 239
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epizodikus emlékezet, 129
erogén zónák, 62
érzelmek, 35, 83, 86, 134, 217–222,
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érzelmi intelligencia, 172
érzetek, 22, 23, 27
észlelési ciklus, 107, 108
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explorációs viselkedés, 211
extrinzik motiváció, 212
fájdalom, 37, 93, 110, 111, 222
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fallikus szakasz, 64
falszifikáció, 161
fejlôdéslélektan, 10
félelem, 35, 65, 66, 110, 142, 144,
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felettes-én, 60, 61, 64, 65
felszíni szerkezet, 259, 260
feltételes inger, 38, 42
feltételes reflex, 37, 38, 42, 139
feltételes válasz, 38
feltétlen inger, 37, 38
feltétlen reflex, 37, 38
feltétlen válasz, 37, 38
figyelem, 28, 60, 87, 88, 115, 119,
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fixáció, 68, 97
flexibilitás, 174, 175
fluencia, 173
fóbiák, 46, 233
fogalomalkotás, 44, 50, 151, 155,

156, 163
folyadékháztartás, 202, 204
formatio reticularis, 88, 185
frenológiai irányzat, 21
frusztráció, 54, 210, 234
frusztráció-agresszió, 54, 209
frusztráció-regresszió, 54
frusztrációs helyzet, 54
ganglion, 98–100
gátlás, 38, 39
gén, 79, 80, 236, 241
generalizáció, 38, 39
generatív nyelvészet, 257

genetika, 77, 78, 81, 82, 177
gesztus, 224, 247, 282
gondolkodás, 19, 27–29, 35, 36, 44,
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gyrus cinguli, 209
hajlékony intelligencia, 169
hajtóerô, 44
halálösztön, 209
hallás, 22, 88–90, 108, 109, 137
hang, 35, 38, 108, 137, 220, 232, 233,

252, 253
hangulatszelektivitás, 133
harag, 217, 218, 226, 249
hasonlóság elv, 47
helyek módszer, 140
heterozigóta, 80
hierarchikusan szervezett

jelentésháló, 126
hiperkomplex sejt, 100
hipnagóg kép, 142
hipofízis, 85, 86, 206
hipotalamusz, 86, 204, 206
hipotézis, 11, 15, 156, 209, 210
homeosztázis, 86
homlokzat, 280, 281
homozigóta, 79, 80
hôszabályozás, 203
hozzáférhetôségen alapuló

heurisztika, 163
idegi válasz, 95
igazolhatóság, 161
igényszint, 214
ikerkutatás, 82
illokúciós aktus, 271
imagén rendszer, 146
incentív, 202, 214
indukció, 161
indulati agresszió, 209
információfeldolgozó rendszer, 72
inger, 7, 21–23, 28, 37–39, 41, 43, 64,

88, 106, 109, 119, 120, 137, 144,
156, 189, 202, 207, 220, 222

ingermegvonás, 142, 192
instrumentális agresszió, 209
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intelligencia, 77, 82, 83, 167–174,
177–179

intelligenciahányados, 11, 12, 167
intim viszony, 253
intrinzik motiváció, 212
introspekció, 25, 26
introspektív pszichológia, 25, 139
irányérzékeny receptor, 100
iskolapszichológia, 11
ismétlési kényszer, 61
izomorfizmus, 52
jelentés, 129, 156, 262, 263, 269, 294
jóllakottsági központ, 204
kategorikus állítás, 158
kategorikus szillogizmus, 157, 158
képzelet, 25, 33, 72, 110, 137, 139,

140–142, 146–148
képzeleti kép, 126, 137, 138, 140,

146–148
képzet, 20, 22, 139
késleltetett válasz, 43
készenléti állapot, 88
kettôs kódolás, 146
kialvásos gátlás, 38
kidolgozott nyelvi kód, 291, 292
kifejezô kreativitás, 174
kísérleti módszer, 25, 31
kísérleti neurózis, 45
kísérleti pszichológia, 22, 24, 25, 30,

31, 45, 57
kíváncsiság, 202, 212
klasszikus kondicionálás, 37, 41, 42
klinikai pszichológia, 10
kognitív pszichológia, 71, 73, 101,

261
kognitív térkép, 42–45, 139
kommunikáció, 8, 109, 145, 231,

245–248, 250, 253, 254, 263,
273, 274, 286, 288

kommunikációs kapcsolat, 246–248
kompetencia, 177, 178, 212, 260
komputációs elmélet, 101
konjunkciós hiba, 163, 164
konkrét fogalmak, 154
konnotatív jelentés, 157, 293
konstancia, 106
konszolidációs idôszak, 124

kontrollált figyelem, 119
konvergencia, 104
korlátozott figyelmi kapacitás, 118
korlátozott nyelvi kód, 291, 293
következményes kisülés, 104
közelség elv, 47
közös sors törvénye, 49
kreativitás, 83, 167, 173–175, 178,

179
kudarckerülôk, 214
kulcsinger, 232, 234
különbségi küszöb, 23
kváziszükséglet, 56
laboratóriumi kísérlet, 11, 228
látás, 22, 47, 88, 90, 95, 97, 101, 105,

112
latencia, 64
látens tanulás, 41, 42, 44, 45
laterális gátlás, 99, 110
lelki struktúra, 58
lelki tartomány, 58
libidó, 62, 63, 201
logogén rendszer, 146
lokúciós aktus, 270
Mach-sávok, 99
magmondat, 261
Magyar Wechsler Intelligenciateszt,

168
manipulációs drive, 212
másodlagos folyamat, 60
másodlagos megerôsítés, 40
MAWI, 168
megerôsítés, 39, 40, 41, 43, 210, 212,

230
megismerési folyamat, 73, 140, 201
megkapaszkodás, 208
megküzdés, 225
megvonási tünet, 196
mélyszerkezet, 259, 260
memória, 72, 89–91, 121, 129, 135,

139, 186, 195
mentális forgatás, 146
mentális képesség, 82, 83, 168, 170
mentális lexikon, 117, 126
mentális modell, 159–161
mentális reprezentáció, 73, 106, 110,

147, 160
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mentális színvonal, 167
mesterséges intelligencia, 72, 101,

257
mezôelmélet, 52, 53
mikromozgás, 96
morfológiai változás, 134
motiváció, 88, 107, 135, 178, 201,

207, 210, 216
negatív homlokzati igény, 282, 284
negatív interferencia, 124
nem verbális kommunikáció, 231,

245, 248–252, 254, 255
nemi ösztön, 62, 228
neobehaviorizmus, 43, 44
néplélektan, 28
neuronhálózat, 135
nyelvi relativitás, 287, 289
nyelvi univerzáliák, 289
nyilvánosság, 253, 254
nyitott szavak, 264
Ödipusz-komplexus, 64
önazonosság-érzés, 12
operáns kondicionálás, 39, 41, 42,

45, 52
optikai és geometriai csalódás, 106
optimális arousal-szint, 185, 202
orális szakasz, 63
orientációs reakció, 38
originalitás, 174
öröklékenység, 77
öröklött felismerô képesség, 230
öröklött kiváltó mechanizmus, 229,

232
öröklött mozgási sémák, 228
ösztön, 61, 62, 209, 228
ösztön-én, 59–61
pálcikák, 97, 98
pedagógiai pszichológia, 10
perceptuális rendszer, 95
perceptuális tanulás, 42, 112, 113
performancia, 178, 260
perlokúciós aktus, 271
phi-jelenség, 103
pozicionális felszólítás, 293
pozitív homlokzati igény, 282
pragmatika, 269, 271
proaktív gátlás, 124

problémamegoldás, 47, 71, 165, 170,
177

procedurális emlékezet, 130
produktív kreativitás, 175
projekció, 66, 97
proszociális agresszió, 209
pszichoanalízis, 9, 36, 54, 57–59, 175,

209, 211, 212
pszichofizika, 22
pszichofiziológia, 10
pszicholingvisztika, 73, 177, 257, 263,

267
reakcióidô, 28, 29, 262
reakcióképzés, 211
realitáselv, 59
receptív mezô, 98–100, 106
regresszió, 54, 68, 175, 210
relevancia, 273, 276
REM, 138, 194–196
reprezentativitási heurisztika, 163
reproduktív képzelet, 142
részleges megerôsítés, 40
részleges stratégia, 156
retroaktív gátlás, 124
retrográd amnézia, 124
reverberációs kör, 134
rögzült intelligencia, 169
segítô viselkedés, 210
sémák, 130–132, 229
semleges inger, 38, 40, 42
serkentettség, 142, 202, 211
shaping, 40, 41
Skinner-doboz, 39
skizofrénia, 82, 84, 87
speciális (s) faktor, 168
specifikus érzékenergiák

törvénye, 21
specifikus információ, 183
stabilizált retinakép, 97
stressz, 192, 225
szaglás, 109
szemantikus differenciál, 44, 156
szemantikus memória, 129, 130
személyes felszólítások, 293
személyes viszony, 250–253
személyiség struktúrája, 58
személyiségpszichológia, 10
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szenzitív periódus, 208
szenzoros depriváció, 138, 142,

190–192, 211
szenzoros elôkondicionálás, 42
szenzoros integráció, 112
szenzoros tár, 116, 123
szexualitás, 62–64, 201, 206, 240
szinesztézia, 137
szintaxis, 263, 265, 292
szociális motívum, 201, 204, 206
szociálpszichológia, 10, 11, 15, 47,

162, 213, 269
szociobiológia, 201, 206, 210, 236,

237
szokáserôsség, 44
szomatoszenzoros rendszer, 110
szorongás, 60, 61, 65, 66, 68, 187,

196, 197, 234, 249
szublimáció, 67, 175
tanulás, 7, 12, 36–39, 41–45, 51, 52,

78, 90, 112, 124, 125, 132–135,
195, 206, 212, 218, 227, 230,
233, 238, 292

tanult gyámoltalanság, 46
tapasztalat, 25, 60, 103, 105, 106,

112, 121, 128, 151–153, 165,
198, 246

tapintás, 90, 93, 110–112, 146
táplálkozás, 34, 87, 134, 202, 204,

230
társalgási viszony, 253
távolság és mélység észlelése, 104

tehetség, 167, 177, 178
tekintet, 37, 206, 234, 247, 252
telítettség, 102
teljesítménymotiváció, 213
ténybeli elôfeltevés, 263
terjedelemre illeszkedô eljárás, 123
térközszabályozás, 8
testkép, 112, 138
többszörös emlékezeti rendszer, 130
torzító viselkedés, 106
transzformációs szabály, 258, 260
tremor, 96
trikromatikus színelmélet, 102
tudásszervezô tudás, 108, 131
tudatelôttes, 58, 60, 68
tudatlélektan, 29
tudattalan, 23, 27, 31, 57, 58, 59, 60,

63, 175
tudattalan történés, 175
túlélési motívum, 201, 203, 206
újító kreativitás, 175
újraíró szabály, 258, 260
választásos reakcióidô, 29
valódi tárgyszeretet, 63
verbális agresszió, 208
vérfertôzés, 237–239
vesztibuláris percepció, 111
viselkedésalakítás, 40
viselkedésforma, 24, 210
viselkedésterápia, 46
viselkedésváltozás, 45, 197
Zeigarnik-jelenség, 53
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